C/// Programme 4°™ journée du CEFCM
cM 10.10.2025

de Chirurgie de la Main

Institut d’Anatomie de Strasbourg, 1 place de I'Hépital, Strasbourg
Inscription sur le site www.cfecm.fr

ACCUEIL (8H00-8H25)

Introduction (Dr S Guéro)

La Chirurgie des tendons extenseurs (8H30-9H30)

Spécificités des réparations des extenseurs en fonction des zones 1, 2-3-4 et 5-6 (Pr A Cambon) 15 min
Prise en charge d’une boutonniére (Pr G. Bacle) 15 min

La plastie papillon pour la protection des extenseurs au poignet (Dr A. Petit) 15 min

La battle : les doigts en maillets (Dr L. Barthel - }— 10 min

PAUSE CAFE + STANDS (9H30-10H) avec une session posters*

Une démonstration d’une « plastie papillon » (Dr A. Petit)

Dissections sur membres supérieurs cadavériques : diverses techniques diverses de sutures et réparations
tendineuses

En paralléle : Atelier de cas cliniques et QCM en anglais (Drs Siala, Cambon, Facca)

VISITE & REPAS a la Cave des Hospices de Strasbourg (12H30-14H)

Comment se préparer a I’examen de la FESSH (14H-15H)

A quoi sert 'examen de la fessh ? (Dr M. Siala) 10 min

ChatGTP est-il le plus fort que vous aux QCM de la FESSH ? (Pr P. Liverneaux) 10 min
Comment je me prépare au board (Dr A. Petit) 10 min

Comment les examinateurs se préparent au board (Pr. A. Cambon) 10 min

Trucs et astuce d’un jeune diplomé (Dr M. Le Mapihan) 10 min

Remise du prix du meilleur poster*
Remise de la meilleure suture tendineuse par FESUM

PAUSE CAFE + STANDS (15H-15H30) avec une 2™ session posters*

Une démonstration d’un transfert tendineux (Dr S. Guéro) transfert de I’EIP et d’'une correction de col de cygne.
Dissections sur membres supérieurs cadavériques : greffes tendineuses, ténodeses, transferts

En parallele : Atelier de cas cliniques et QCM en anglais (Drs Siala, Le Mapihan, Erdogan)

*envoi des abstracts des posters (max 400 mots) a bigorre@centredelamain.fr et a

adeline.cambonbinder@aphp.fr avant le 15/09/2025 (Prix = inscription a la FESSH 2026)
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