
 
 

Validation FST chirurgie de la Main 
Comité de pilotage FST MAIN+ bureau du collège des 

enseignants en chirurgie de la MAIN 
 

Ce qui est inscrit à la maquette: JO FST MAIN 
 
1 C’est le pilote local qui valide la maquette FST et transmet le résultat au 
coordonnateur du DES de l’étudiant avant la fin de son DES 

 
2 Validation des 2 stages de 6 mois : Les 2 stages doivent avoir été effectués dans 
un service validant pour le college des enseignants en chirurgie de la main. 
Idéalement un service d’orthopédie et un service de plastique. Ces deux stages sont 
effectués (sauf dérogation) durant la phase d’approfondissement et, si possible, 
consécutivement. 
3 Validation du reste de la maquette : ce qui est écrit au JO dec 2017 

• « Validation portfolio numérique et pratique 
• Validation de la formation pratique en microchirurgie 
• Un mémoire rédigé en forme d'article en premier auteur dans le domaine 

scientifique de la FST 
• Un contrôle des connaissances sur examen de dossier clinique et 

présentation orale de l'article » 
 

Précisions concernant cette maquette : 
 
Portfolio 

• Listing Excel des interventions spécifiant 1
er

 op, 1
er

 aide, 2ème 
• Interventions classées selon tableur du Board 
• + Qqs CROs principaux types d’interventions 

 
Microchirurgie 

Exigé pour valider la maquette: 
• Diplôme de microchirurgie Niveau 2 (=sur l’animal et en supervision) 
• A défaut: 

• Diplôme niveau 1 (=en simulation sur tubes, pattes de poulet ou 
nouilles) 

• + au moins 6 sutures arterielles+6 sutures nerveuses réalisées au 
bloc opératoire avec attestation de l’opérateur principal sur la 
réalisation de ces sutures et CROs 
 

Mémoire 
 

• Sous forme d’article 
• Pas obligatoirement d’acceptation dans une revue exigée 
• Présenté en présentiel devant un jury 

 
 
 



 
 
Présentation orale du mémoire 

 
• L’examen de la FST sera obligatoire pour tout étudiant qui n’aura pas déjà le 

DIU de chirurgie de la main 
• Devant un jury organisé par le PILOTE FST Main de l’étudiant et comportant 

au moins 3 chirurgiens de la main également pilotes dont un 
universitaire au moins 

• En présentiel (ou distanciel en cas de force majeure) 
• Possiblement (et utilement !) combiné aux examens du DIU (regroupement de 

pilotes) ..ou selon les possibilités locales : solution à privilégier car ne 
concernera que qqs étudiants/an en France 

• Les examens de fin de 2
ème

 année du DIU grand Sud ou Grand ouest peuvent 
être des supports de ces examens pour les qqs étudiants FST qui n’auront 
pas de DIU de chirurgie de la main. 

 
Modalités de l’examen en présentiel 

 
• Présentation du parcours FST-remise portfolio et preuves de formation 

pratique (chir main et microchirurgie) 
• Présentation du mémoire (remis au moins 3 semaines avant) 
• Présentation de 2 cas cliniques (pathologie urgente ou chronique, osseuse ou 

des parties molles) 
 

Pour éviter les redondances : Dispense de l’examen avec jury en présentiel 
 

• Si DU microchirurgie niveau 2+ DIU CHIR MAIN:  
• Dans ce cas : l’étudiant présente son portfolio+ entretien avec le pilote local 

(=pas d’examen avec jury) 
 

Si pas de DIU chir main et/ou pas  DU microchirurgie niveau 2: examen avec jury en 
présentiel (3 membres du jury-pilotes-dont 1 universitaire) 

 
Rattrapage 

 
• Pas de rattrapage 
• Si les étudiants ne remplissent pas les conditions après 6 années de DES 

dont 4,5 années de FST au moins…Pas de pertinence à leur faire passer un 
rattrapage 

 

Les premières FST de chirurgie de la Main devant terminer leur DES en octobre 2023, les avis 
de validation…ou non…de ces étudiants devront parvenir avant le 15 juillet 2023 aux 
responsables du DES de l’étudiant, avec avis au doyen de la faculté et copie au comité 
national FST . 
 
Merci à tous de transmettre ceci à vos doyen et faculté. 
 
Pr I Auquit-Auckbur 
Responsable National FST de chirurgie de la Main 
 


