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► COURS DE CHIRURGIE DE LA MAIN 2026 

- Lésions traumatiques et séquellaires de la main 

et des doigts-

Parrainage

Collège Français des Chirurgiens Orthopédistes et Traumatologues 

Collège Français des Enseignants en Chirurgie de la Main 

Groupe d’Avancement de la Microchirurgie 

Président d’honneur

JY ALNOT

Comité d’organisation

M CHAMMAS; B COULET; A. FORLI; T GREGORY; 

F LOISEL; P MANSAT; L OBERT

Besançon, Grenoble, Montpellier, Paris, Toulouse



JEUDI VENDREDI

A- Pathologie ostéoarticulaire traumatique des doigts: Fractures et lésions ligamentaires des doigts 

8h30 — Fractures des métacarpiens et des phalanges 

8h30-8h40 — Fractures généralités (C Lazerges)

8h40-8h50 — Fractures métacarpiens : - 1er Méta (K.Erdogan)

8h50-9h00 — Fractures métacarpiens : - Méta doigts longs  (N.Bigorre)

9h00-9h10 — Fractures phalanges P1-P2  (PE.Chammas)

9h10-9h20 — Fractures phalanges P3 (C Lazerges)

9h20-9h30 — Fractures chez l'enfant  (F.Fitoussi)

9h30-10h00 — Les fractures d'un rayon 

9h30-9h45 — Fracture de métacarpien : plaque  (N.Bigorre)

9h45-10h00 — Fracture M5 (Base et Cervical) : Mitz Vilain - Foucher  (N.Bigorre)

10h00-10h30 — Pause , visite des stands 

10h30-10h40 — Fracture Base M1 : plaque, vissage et Iselin (M.Saab)

10h40-10h50 — Fracture de phalange (P1) : plaque et broches (PE.Chammas)

10h50-11h — vissage centro-médullaire (K.Erdogan)

11h-11h10 — Mallet finger osseux : Ishiguro et autres techniques (PE.Chammas)

11h10-11h20 — Pilon Fracture  (A.Mayoly)

11h20-11h30 — Fracture IPP : PRTS  (A.Mayoly)

11h30-11h40 — Suzuki-Ligamentotaxor (P.Jehanno) (Après 14h)

11h40-12h00 — discussion avec orateurs et salle 

11h40-11h50 — cas clinique 1  (N.Bigorre)

11h50-12h00 — cas clinique 2  (T.Gregory/A.Orgiu)

12h-14h00 — Déjeuner, visite des stands 

14h00-15h00 — Entorses et luxations des doigts 

14h00-14h10 — Le pouce: lésions MP: en aigu  (M.Saab)

14h10-14h20 — Le pouce: Les autres lésions ligamentaires du pouce: TM et IP (P.Jehanno)

14h20-14h30 — Les doigts longs: CMC (luxations, fractures luxations) en aigu (C.Echalier)

14h30-14h40 — Les doigts longs: MP en aigu (C.Echalier)

14h40-14h50 — Les doigts longs: IPP (entorses, luxations, fractures luxations) en aigu  (A.Petit)

14h50-15h00- Réimplantation digitale : les principes (JN.Goubier)

15h-15h10 – Réimplantation  digitale  : technique  (JN.Goubier)

15h15-15h30 — discussion avec orateurs et salle 

15h30-15h40 — cas clinique  (A.Petit)

15h40-16h20 — Pause , visite des stands 

16h20 — Les fractures complexes 

16h20-16h30 — Ring Finger présentation classification (N.Kachouh)

16h30-16h40 — Ring Finger Prise en charge initiale (N.Kachouh)

16h40-16h50 — cas clinique 1 (M.Saab)

16h50-17h00 — cas clinique 2 (N.Kachouh)

17h00-18h00 — Couverture cutané, comment prendre en charge 

17h00-17h15 — Lambeaux locaux (Y.Manoukov)

17h15-17h25 — Lambeaux antébrachiaux (MC. Sapa)

17h25-17h30 — Lambeau inguinal (A. Cambon)

17h30-17h40 – Lambeaux libres (A. Cambon)

17h40-17h50- Arbre décisionnel en fonction de la localisation (A. Cambon)

17h50-18h00 — cas clinique  (A. Cambon)

B- Pathologie ostéoarticulaire séquellaires des traumatismes des doigts: Fractures et lésions ligamentaires des 
doigts

8h-8h15 – Main de portière (B.Coulet)

8h15-8h30 – Main de pétard (B.Coulet)

8h30 — Séquelles osseuses et articulaires

8h30-8h40 — Cal vicieux des phalanges et métacarpiens (N.Bigorre)

8h40-8h50 — Raideurs articulaires post-traumatiques (A.Petit)

8h50-9h00 — Arthrose secondaire post-traumatique (IPP, MP, CMC) (F.Loisel)

9h00-9h10 — Pseudarthrose (L.Obert)

9h10-9h20 — PEC PDS ossesues et articulaire (masquelet et prothese/ adese) (L.Obert)

9h20-9h30 — fracture pathologique (enchondrome) (P.Liverneaux)

09h30-9h40- La place de la prévention des plaies de Main (P.Theron)

9h40-9h50 — cas clinique 1 (L.Obert)

9h50-10h00 — cas clinique 2 (L.Obert)

10h00-10h30 — Pause , visite des stands

10h30 — Séquelles tendineuses et ligamentaires

10h30-10h40 — Adhérences tendineuses extenseurs (A.Petit)

10h40-10h50 — Adhérences tendineuses fléchisseurs (A.Petit)

10h50-11h — Lésions non diagnostiquées (ruptures tendineuses partielles ou complètes) (A.Kilinc)

11h-11h10 — Instabilités articulaires IPP (F.Loisel)

11h10-11h20 — Instabilités articulaires MP (F.Loisel)

11h20-11h30 — Instabilités articulaires CMC (F.Loisel)

11h30-11h40 — Techniques chirurgicales secondaires (ténolyse, greffes) (T.Gregory/LC. Castel)

11h40-11h50 — cas clinique 1 (L.Obert)

11h50-12h00 — cas clinique 2 (T.Gregory/LC. Castel)

12h00-12h30 — Sd de loge et infection

12h00-12h10 — Syndrome de loge de la main (T.Gregory)

12h10-12h20 — Traitement des infections osseuses (L.Obert)

12h20-12h30 — Traitement des infections articulaires (C. Dacheux/T.Gregory)

12h30-12h40 — Séquelles nerveuses et sensitives

12h40-14h00 — Déjeuner, visite des stands

14h00-14h10 — Syndrome douloureux régional complexe (P.Liverneaux)

14h10-14h30 — Le chirurgien de la main face à la douleur(A. Gazarian)

14h30-14h50 — Allodynie et douleurs Neuropathiques (AL Garel)

14h50-15h10 — Neurinome douloureux (A. Gazarian)

15h30-16h00 — Pause , visite des stands

C- Traumatismes de la main et des doigts du sportif

16h00-16h10 — Généralités (A. Forli)

16h10-16h20 — Main qui frappe (A. Gay)

16h20-16h30 — Main qui lance (A. Forli)

16h30-16h40 — Main qui tient (A. Forli)

16h40-16h50 — Mallet Finger (A. Peruisseau Carrier)

16h50-17h00 — Jersey finger (A. Forli)

17h00-17h10 — Sd des loges chronique (T. Gregory)

17h10-17h20 — Rupture de Poulie du grimpeur (A. Forli)

17h20-17h30 — Gelures  (A. Peruisseau Carrier)


